
Cycle de consolidation (CM1 et CM2) 

  
DOMAINES DISCIPLINAIRES 

 
HORAIRES 

 

 
Durée annuelle 

 
Durée hebdomadaire moyenne 

 

 
Français 

 
288 heures 

 
8 heures 

6h30 

 
Mathématiques 

 
180 heures 

 
5 heures 

4h 

 
Langues vivantes (étrangères ou régionales) 

 
54 heures 

 
1 heure 30 

1h 

 
Education physique et sportive 

 
108 heures 

 
3 heures 

2h30 

 
Sciences et technologie 

 
72 heures 

 
2 heures 

1h30 

 
Enseignements artistiques 

 
72 heures 

 
2 heures 

1h30 
(45 min musique et 45 

arts plastiques) 

 
Histoire et géographie 
Enseignement moral et civique (**) 

 
90 heures 

 
2 heures 30 

2h30 
(1h histoire – 1h 

géographie – 1/2h 
EMC) 

 
Total 

 
864 heures 

 
24 heures (*) 

Récréation, quoi de 
neuf et devoirs déduits, 

il y a 19h30  
d’enseignements 

 
(*) 12 heures hebdomadaires sont consacrées à des activités quotidiennes d'oral, de lecture et d'écriture qui prennent appui sur l'ensemble des champs disciplinaires. 
(**) Enseignement moral et civique : 36 heures annuelles, soit 1 heure hebdomadaire dont 0 h 30 est consacrée à des situations pratiques favorisant l'expression orale. 

 

  



EMPLOI DU TEMPS BOZ CM1-CM2 2017-2018 – M Mathy 
Boz : 9h – 11h45 / 13h45 – 16h20 – Le mercredi 9h – 11h40 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
8 h 50 Temps d’accueil en classe (lecture, activités autonomes) et APC pour ceux qui en ont besoin (activités entrainement au tableau) 

9h 
Lundi : table des métiers – Quoi de neuf ? Poésie/lecture offerte – jogging d’écriture – phrase dictée (900 dictées BLED) – phrase à enrichir - lecture 

silencieuse - Projets – Flash – Rituel – Inférences – Présentation JDE le mardi et jeudi – questionnaire Un livre une semaine 
9h15 

 
 
 
 
 

CALCUL MENTAL  
(tables x et /) 

MATHEMATIQUES 

LECTURE – ECRITURE  
ETUDE DE LA LANGUE 

CALCUL MENTAL 
 

 LECTURE – ECRITURE  
ETUDE DE LA LANGUE 

LECTURE – ECRITURE  
ETUDE DE LA LANGUE 

CALCUL MENTAL 
MATHEMATIQUES 

10h30 RECREATION 
10h45 

 
 
 
 
 

LEXIQUE CALCUL MENTAL 
MATHEMATIQUES 

ANGLAIS 
Fin 11h 40 

CALCUL MENTAL 
MATHEMATIQUES 

LECTURE – ECRITURE  
ETUDE DE LA LANGUE 

11h45 REPAS 
13 h 35  

13 h 45 Devoirs – Rituels Devoirs – Rituels  Devoirs – Rituels Devoirs – Un jour une oeuvre 

14h00 
 
 
 
 
 

GEOGRAPHIE 
LECTURE 

CROQUEURS DE 
LIVRES 

POESIE – THEATRE – 
CONTES – TEMPS DES 

PENSEURS (moment 
philo, débat, conseil) 

 
HISTOIRE  
SCIENCES 

TECHNOLOGIE 
ARTS VISUELS –  

HISTOIRE DES ARTS 14h40 
 
 
 
 

PRODUCTION d’ECRITS  

15h15 RECREATION 
15h30 

 
 
 
 

EDUCATION 
MUSICALE 

et EMC 
 

EPS  EPS 
HISTOIRE 
SCIENCES 

TECHNOLOGIE 

16h20 Fin des cours – Bilan de la journée – Activités agenda coop 

 


